POUVOIR D’AGIR

pour la transition écologique
dans mon entreprise par

COMMUNICATION . ] .

CONSEIL CULTURE Paction collective et syndicale

Loepes, J'agis sur

Palimentation et la
santé des salariés a
partir de la
restauration collective

Eﬂ Avec la participation des salariés

Eﬂ Au niveau du CSE et de la commission
Restauration avec les élus d’entreprise

Pour quoi ?
Agir sur I’'alimentation, c’est agir sur la santé des salariés
et rendre accessible a moindre prix des produits de

® B qualité qui respectent I’environnement. C’est aussi agir
OL{G sur la décarbonation de I’entreprise et la réduction des
(in) BCCFDT déchets.
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@ Agir a partir de la commission
il Restauration de mon CSE
Comment et avec qui ?

Le CSE et la commission Restauration sont un levier
puissant qui peuvent aussi faire participer les salariés
qui s’intéressent aux enjeux de I'alimentation.

h « En agissant sur les ACHATS et les LABELS :
g ) : e

C"’@Sﬁ S Choix des fournisseurs ; tracabilité des produits ; circuits
{t@ﬁﬁd courts ; suppression de l'industriel et de la vaisselle

jetable ; produits entretiens éco labellisés...
¢ En réduisant les DECHETS et le GASPILLAGE :
Valorisation des déchets organiques (compostage par
exemple) et suppression progressive des papiers et
plastiques ; sensibilisation des salariés sur le gaspillage...
« En pensant BIO et LOCAL et ETHIQUE :
Définition des achats et des menus en fonction de I'empreinte
carbone et des filieres en bio qui respectent les petits
producteurs et les salariés...
« En DECARBONANT l’alimentation :
Proposition de repas équilibrés végétariens tous les jours a moindre
colt ; formation des cuisiniers aux repas végétarien pour le plaisir de
tous.
e En agissant sur la MALBOUFFE :

Les salariés doivent aussi agir sur le choix et les cahiers des charges
des prestataires (distributeurs, cafétérias) dans I’entreprise.
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